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מְשִׂימָה:  גַּם אָנוּ גְּדֵלִים
חֵלֶק א: מִתִּינוֹק/ת ל יֶלֶד/ה
1. מֶה הָיָה הַגֹּבַהּ שֶׁלָּכֶם כַּאֲשֶׁר נוֹלַדְתֶּם? ________ ס"מ
2. מָה הַגֹּבַהּ שֶׁלָּכֶם עַתָּה? ________ ס"מ
3. כֵּיצַד הִתְרַחֵשׁ הַפֶּלֶא הַזּה? ___________________________.
חֵלֶק ב: מַה קוֹרֶה כַּאֲשֶׁר אֲניִ לֹא אוֹכֵל?

הַקִּיפוּ:
1. כַּאֲשֶׁר אֲניִ לֹא אוֹכֵל/ת הַגּוּף שֶׁלִּי:


חַלָּשׁ חֲסַר כּוֹחַ מְלֵא כּוֹחַ
2. כַּאֲשֶׁר אֲניִ לֹא אוֹכֵל/ת אֲניִ חוֹשֵׁב/ת:


שֶׁקָּשֶׁה בְּלִי אֹכֶל,   נוּ מָתַי כְּבָר תַּגִּיעַ הַהַפְסָקָה?    שֶׁעוֹד רֶגַע אֲניִ מִתְעַלֵּף/פֶת
3. כַּאֲשֶׁר אֲניִ לֹא אוֹכֵל/ת אֲניִ מַרְגִּישׁ/ה:

עַיֵפ/ה    רָעֵב/ה     אֵין לִי סַבְלָנוּת       כּוֹעֵס/ת
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